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History of Medicine at the Intersection of Disciplines.
Reflections on the Margins of Medicina, antiqua
mediaevalis et moderna. Historia — filozofia — religia
[Medicina, antiqua mediaevalis et moderna. History —
Philosophy — Religion], ed. by S. Konarska-Zimnicka,
L. Kostuch and B. Wojciechowska, Kielce 2019

The article discusses the status of the history of medicine at the intersection of disciplines,
with reference to the edited volume: Medicina, antiqua mediaevalis et moderna. Historia
— filozofia - religia [Medicina, antiqua mediaevalis et moderna. History — Philosophy —
Religion] (ed. by S. Konarska-Zimnicka, L. Kostuch and B. Wojciechowska, Kielce 2019).
The author focuses on the ancient idea of the unity of body and soul to draw attention
to the dependence of medical practices on cultural conditions, using the example of
the recipe for headache from Plato’s Charmides and the articles in Medicina, antiqua
mediaevalis et moderna.
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Interdyscyplinarny charakter historii medycyny pozwala na przyjmowanie réznorodnych
perspektyw badawczych oraz korzystanie z dorobku wielu dyscyplin naukowych, co re-
alizuja autorzy artykutow skfadajacych sie na ksiazke Medicina, antiqua mediaevalis et
moderna. Historia — filozofia — religia’. Publikacja jest wynikiem interdyscyplinarnej konfe-

1 Medicina antiqua, medievalis et moderna. Historia — filozofia — religia, red. S. Konarska-Zimnicka, L. Kostuch
i B. Wojciechowska, Kielce 2019.
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rencji poswieconej historii medycyny, zorganizowanej 29-30 maja 2018 r. przez Instytut
Historii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach oraz Oddziat Kielecki Polskiego
Towarzystwa Historycznego?. Ksigzka zawiera dwadziescia trzy artykuty utozone chrono-
logicznie wedtug swojej tematyki, z czego dwanascie z nich przypada na starozytnos¢
i Sredniowiecze, a jedenascie na czasy nowozytne. Poza historig autorzy tekstéw siegajg
w swoich badaniach po dokonania dziedzin takich jak: filologia klasyczna (Krzysztof Na-
recki, Smier¢ Heraklita z Efezu w starozytnej legendzie; Anna Pajgkowska-Bouallegui, Jak
cesarz rzymski Julian Apostata dbaf o zdrowie?), epigrafika (Elwira Kaczynska, Najstarsza
umowa gwarantujgca bezpfatng usfuge medyczng), jezykoznawstwo (Krzysztof Tomasz
Witczak, taciriskie nazwy choréb pochodzenia indoeuropejskiego), etnolingwistyka (Ma-
rzena Marczewska, Choroba — obraz utrwalony w tekstach folkloru polskiego), etnogra-
fia (Krzysztof Pawet Wozniak, Bulanda i jego karpaccy pobratymcy. Lecznicze praktyki
magiczne owczarzy karpackich w XIX i XX wieku), arabistyka (Paulina B. Lewicka, Co ro-
bi¢, gdy nie ma lekarza. Arabski podrecznik medyczny z czternastowiecznego Kairu) czy
teologia biblijna (Anna Maria Wajda, Sposoby zapobiegania chorobom, zabiegi leczni-
cze i lekarstwa wzmiankowane w Biblii). Przyjety przez redakcje szeroki zakres czaso-
wo-terytorialny pozwala na sledzenie rozwoju mysli medycznej poprzez szereg réznych
kontekstéw. Zawarte w tomie teksty zabierajg czytelnika w czasy biblijne, do antycznej
Grecji i Rzymu, Cesarstwa Bizantyjskiego i sredniowiecza (ze szczeg6lnym uwzglednie-
niem Krakowa, Kairu i Beauvais), poprzez XVI i XVII w. na ziemiach polskich, w Krolestwie
Wegier, a takze w Niderlandach, po Polske XVIII, XIX i XX . Redaktorzy podkreslaja, ze
zalezato im na ,uwidocznieniu medycznego dziedzictwa i wptywoéw kulturowych” (s. 7).
Znaczna cze$¢ artykutéw zwraca szczegdlng uwage na konteksty obyczajowo-spoteczne
obranych tematéw (Jacek Pielas, Chorzy umysfowo w prawie ziemskim i praktyce funk-
¢jonowania rodzin szlacheckich w Rzeczypospolitej XVI-XVIIl wieku. Zarys problematyki
i perspektywy badawcze; Tiinde Lengyelova, Uspesné vyliecenie neplodnosti v 16. Storoci;
Matgorzata Delimata-Proch, Choroby oraz wypadki dzieci w swietle ksiegi ,,Cuddw y fask
za przyczyng (...) Jozefa swietego (...) w Kollegiacie Kalliskiey” Stanistawa Jézefa Kfos-
sowskiego; Anna Gtusiuk, Cigza, pordd i powikfania po porodzie w traktacie ,O choro-
bach kobiet” Metrodory z Bizancjum), wiele skupia sie na sposobie postrzegania danego
konceptu w wybranym okresie lub dziele (Lucyna Kostuch, Elephantus medicus. Zwierze
w antycznej medycynie; Igor Rosa, Od Scytii do Sarmacji. Castoreum w tradycji medycznej
antyku i sredniowiecza; Beata Wojciechowska, Poczecie cztowieka w swietle Speculum
Naturale Wincentego z Beauvais (ok. 1194-1264); Sylwia Konarska-Zimnicka, Jatromate-
matyka w optyce twdrczosci krakowskich uczonych pdznego sredniowiecza. Przyczynek
do badan; Wioletta Szafarczyk, Wino jako ptynny lek w swietle herbarzy staropolskich).
Joanna Usakiewicz zastanawia sie nad relacja miedzy medycyna a filozofiag w dzietach
Arnolda Geulinecx?®, Katarzyna Justyniarska-Chojak — miedzy medycynga a teologig w pracy
Hieronima Powodowskiego®. Na regulacje prawne praktyki lekarskiej zwraca uwage Elwira

2 3-4 grudnia 2019 r. odbyta sie druga edycja tej konferenc;ji.

3 J.Usakiewicz, Arnold Geulinecx (1624-1669): filozof i medycyna, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moder-
na, s. 263-274.

4 K. Justyniarska-Chojak, ,,Recepta duszna i cielesna przeciw powietrzu morowemu” Hieronima Powodowskiego,
[w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 233-246.



Kaczynska®. W kontekscie uwarunkowan kulturowych Jerzy Jastrzebski rozwaza wptyw
chrzescijanskiej koncepcji caritas na rozwdj szpitali®. Refleksje o niezmiennosci pewnych
aspektéw myslenia o zdrowiu, wraz z refleksjg na temat relacji miedzy wiarg a medycy-
na, przynosza XVI- i XVIl-wieczne opowiesci o cudach Matki Bozej Koderskiej oméwione
przez Paule Wydziatkowskg’. W szczegélnosci wspomniane przez autorke wspdtczesne
Swiadectwa cudownych uzdrowien publikowane na stronie internetowej sanktuarium
w Kodniu® przypominajg starozytne tabliczki ze Swigtyni Asklepiosa w Epidauros, ktére
zaswiadczaty o uzdrowieniach za sprawg bdstwa®.

Zestawione w jednym tomie badania na temat tych réznorodnych miejsc i czaséw
mysli medycznej wywotujg wrazenie ciggfosci pewnych koncepcji zwigzanych ze zdrowiem
i uzdrawianiem, ktére utrzymuja sie przez wieki mimo zmiennego krajobrazu kulturowego.
Za najwazniejsza koncepcje tego rodzaju uzna¢ mozemy wiare w jednosc¢ i wspotzaleznosé¢
duszy i ciata cztowieka, a takze cztowieka i kosmosu. Jest ona obecna w kulturze zachod-
niej od czaséw starozytnych, dla nas bezposrednio dostepna przede wszystkim w pismach
Platona', ktory jednak z catg pewnoscig czerpat z dokonan wczesniejszych myslicieli,
w szczegolnosci Pitagorasa''. W Timajosie Platon opisuje jednos¢ Swiata materialnego
i Swiata duchowego i przy rozpoznaniu réznic miedzy nimi o opozycyjnym wrecz charakte-
rze'?, taczy je w nierozerwalng catos¢ za pomoca idealnej proporcji'>. Zawarty w tym dziele
szczego6towy opis funkcjonowania organizmu ludzkiego obrazowaé ma porzadek, poprzez
ktory swiat idei (duchowy) wyraza sie w swiecie materialnym'. W jednym ze swych wcze-
$niejszych dialogéw, Charmidesie, Platon przedstawia bardziej praktyczny wymiar wiary
w jednos¢ duszy i ciata, przytaczajac ustami Sokratesa recepte na bol gtowy, ktéra sktada
sie z dwoch komponentéw - fizycznego (ziele lecznicze) oraz duchowego (zaklecie):

5 E.Kaczynska, Najstarsza umowa gwarantujgca bezptatng ustuge medyczna, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis
et moderna, s. 39-58.

6 ). Jastrzebski, Praktyki medyczne i opieka nad chorymi w klasztorach wczesnochrzescijariskich w Gérnym Egip-
cie i Bazylei Kapadockiej, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 103-120.

7  P. Wydziatkowska, Cuda dokonane za sprawg Matki Bozej Koderiskiej jako element historii postrzegania cho-

roby i lecznictwa w Rzeczpospolitej XVII-XVIIl w., ze szczegdlnym uwzglednieniem legendarnego cudownego

uzdrowienia Mikotaja Sapiehy Poboznego, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 291-307.

Koden. Swiadectwa doznanych fask, koden.com.pl/swiadectwa-doznanych-lask [dostep 29.08.2020].

W. Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta, Warszawa 1994, s. 87.

10 ,Platon pojecie zdrowia odnosit do stanu rownowagi miedzy duszg a ciatem oraz miedzy cztowiekiem a swia-
tem zewnetrznym, wszechswiatem”, B. Wojciechowska, Flebotomia i purgowanie czyli o leczeniu w wiekach
srednich, Kielce 2019, s. 18.

11 ,Platonska koncepcja zdrowia wynika bezposrednio z pitagorejskiej zasady harmonii. «Wszystko, co jest dobre,
jest piekne, a nie ma piekna bez symetrii. Zatem i jestestwo zyjace musi byé symetryczne, by by¢ dobrym»
(87¢). W przypadku zdrowia i choroby, najwazniejsza z symetrii jest symetria miedzy duszg i ciatem.”, J. Ziaja,
Choroby i ich leczenie w ujeciu Platona na tle pogladdw lekarzy hipokratejskich, ,,Archiwum Historii i Filozofii
Medycyny” t. 65, 2002, nr 4, s. 451-452.

12 ,Czym jest to, co istnieje wiecznie, nie majac poczatku? Czym zas jest to, co wcigz na nowo powstaje, lecz nie
istnieje wcale? To pierwsze poja¢ mozna rozumem, zawsze pozostaje tym samym. Drugie tworzy mniemania
poprzez bezrozumne doznania, rodzac sie i ginac, nigdy nie istnieje naprawde.” (,,1i 10 Ov aei, yéveolv 8¢ ok
£x0v, Kal Ti TO ylyvOueEVoV pév agi, OV 8¢ oUDETTOTE; TO WEV ON) voroel JETA AOyoU TTEPIANTITOV, Gegl KaTd TauTd bV,
108" al 36N PET’ aioBoews aAdyou BogacTdv, yiyvopevov Kai ATToAUHEVOY, vTwg B¢ oUdEToTE 6v."), Platon,
Timajos, 27d-28a (wszystkie ttumaczenia uzyte w tekscie zostaty sporzadzone przez autorke).

13, Najpiekniejsza z wiezi jest ta, ktdra najskuteczniej tworzy jednos¢ ze skfadajacymi sie na nig elementami.
Spetnienie tego warunku lezy w naturze najznakomitszej proporcji.” (,deap@v 8¢ KGANIGTOG OG Gv aUTOV Kai T&
ouvdoUueva 6T pdMioTa Ev TTolfj, ToUTo 8¢ TTEPUKEV Avaloyia kaAAIoTa dmoTeAeiv.”), Platon, Timajos, 31c.

14 ,The whole universe, then, ideal and material, is seen to be a single Unity manifesting itself in diversity”, R.D.
Archer-Hind, The Timaeus of Plato, Londyn — Nowy Jork 1888, s. 33-34.
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Lekarstwem jest pewien lis¢, a do niego zaklecie, ktére, jesli zaspiewane w trakcie
aplikacji lekarstwa, daje mu catkowitg moc uzdrawiajgca, zas bez zaklecia nie be-
dzie z tego listka zadnego pozytku'.

To ustaliwszy, przechodzi Sokrates Platona do wyttfumaczenia takiego stanu rzeczy,
powotujac sie na grecka tradycje medyczng, charakteryzujaca sie holistycznym spojrze-
niem na ciato cztowieka: ,, W mysl tego, majac na wzgledzie cate ciato, przepisuja zmiane
trybu zycia; czes¢ staraja sie wyleczy¢ poprzez catos¢”'®. Przyznajac stusznosc zasadzie
stojacej za hellenska praktyka lekarska, zwraca jednak uwage na jej ograniczenie, po-
réwnujac do koncepcji trackiej, ktora jako catos¢ traktuje nie samo tylko ciato, lecz ciato
wraz z dusza.

Tak, jak nie nalezy prébowac leczy¢ oczu bez gtowy, a gtowy bez ciata, tak samo
ciata bez duszy. | z tego powodu wiele choréb umyka hellenskim lekarzom — zanie-
dbuja bowiem te catos¢, o ktérg powinni sie troszczy¢; poniewaz kiedy catosé nie
ma sie dobrze, to i czes¢ nie moze by¢ w dobrym stanie. Wszelkie dobro i zto ciata
oraz cztowieka bierze sie bowiem z duszy. [...] Dusze natomiast leczy sie pewnymi
zakleciami. Zaklecia sa to tego rodzaju piekne stowa, za sprawa ktérych rodzi sie
w duszy rozwaga [cw@poalvn, sophrosyne]. Rozwaga zas, juz zrodzona i obecna
w cztowieku, z tatwoscig przynosi zdrowie tak gtowie, jak i reszcie ciata'.

Filozof Susan Bredlau w swoim artykule Iliness As a Phenomenon of Being-in-the-world
with Others: Plato’s Charmides, Kleinman and Merleau-Ponty'® przekonuje, ze Charmides
Platona jest tekstem niezwykle inspirujgcym do wystawiania utartych mnieman o chorobie
i ciele na prébe. Zdaniem autorki nietrudno przyja¢ wobec rozmowy na temat bélu gtowy
z Charmidesa lekcewazaca perspektywe, traktujac jg jako zaledwie pretekst do podjecia
bardziej wazkiego problemu rozwagi tudziez cnoty zachowywania umiaru (cw@poauivn,
sophrosyne). Taka postawa zdradza ,,przywigzanie do pewnego rodzaju Kartezjanskiego
dualizmu umyst-ciato i interpretacje dyskusji Sokratesa na temat ciata i duszy w kontekscie
tego przywigzania”'. Poprzez analize prac Arthura Kleinmana?®, psychiatry i antropologa,

15 ,autd pév €in QUANOV TI, ETTWdN € TIG £ TW PAPPAKW €N, RV & Pév TIG ETTAdOI Gua Kai XpWTo aUT®, TTAVIATIACIV
UyI& o101 TO @dppakov: Gveu 8¢ TG ETwdRg oUdEV 6@eAog €in ToU @UAAoU.”, Platon, Charmides, 155e.

16 £k O TouTou TOU Adyou diaiTtalg 1Tl TIAvV TO WA TPETTOUEVOI HETA TOU BAoU TO PEPOG ETTIXEIPOTOIV BEPATTEUEIV
T€ Kai idoBal.”, Platon, Charmides, 156c¢.

17 QoTtrep 6pBaAPOUG dveu KEQAARG oU BeT EmIXeIPETv iBoBal 0UdE KePAANV Gveu oWHATOG, 0UTwG 0UdE oA Gvey
Wuxig, GAAa ToUTO Kai aiTiov €in To0 SiageUyelv ToUg TTapd Toig “EAANCIV iaTpoUg T& TTOAAG vooripaTa, 6T Tod 6Aou
apeAoiev ol Béor THY émpéleiav TroleioBal, o0 uf KaA®g ExovTog aduvartov €in 1o pépog el EXEv. TTAvTa yap Epn
£K TAG WUXiig wppRoBal kai T& Kakd kai T& ayadd TG owuaT Kai TavT 10 avBpwtw [...] Bepametecbal 5 TV
wuxiv €en, G pakdpie, ETwdaig TIo, Tag §' Emwdag TauTag Toug AGyoug ival Toug kahoUg: ék & TGV ToloUTwv
Aoywv &v Taic wuxaic cwepoatvny éyyiyveaBal, fg éyyevouévng kai rapouong padiov AN eival Ty Uyieiav kai Tf
KEPOAR Kai TQ GAw owpaTi Topigelv. — Platon, Charmides, 156e-157b.

18 S. Bredlau, lliness As a Phenomenon of Being-in-the-world with Others: Plato’s Charmides, Kleinman and Merle-
au-Ponty, ,Medical Humanities” opublikowano online 11 grudnia 2018, DOI 10.1136/medhum-2018-011572.

19 ,[...] reflect a commitment to a form of Cartesian mind—body dualism and an interpretation of Socrates’ di-
scussion of body and soul in terms of this commitment”, ibid., s. 2.

20 Autorka pisze, cytujac Rethinking Psychiatry: from Cultural Category to Personal Experience Kleinmana: ,,«In all
societies, the body appears to represent both a rich source of symbols for communicating about them social
group or the individual forms of misery, much of it socially caused. Bodily complaints can be metaphors of
personal, social, and even political distress .» Thus a person’s bodily symptoms should be understood in light
of her body’s culturally specific symbolic status.”, ibid., s. 3.



oraz fenomenologa Maurice’a Merleau-Ponty’ego?' argumentuje ona za spojrzeniem na
ciato, ktére jej zdaniem prezentuje takze Platon w Charmidesie:

Ciato nie jest po prostu obiektem fizycznym, lecz przede wszystkim doswiadczaja-
cym podmiotem; ciato jest w gruncie rzeczy naszym sposobem posiadania swiata.
Analogicznie choroba, zamiast by¢ postrzegang jako zaburzenie albo wytacznie
fizycznego, albo wytacznie mentalnego rodzaju, powinna by¢ raczej rozumiana
w kontekscie bycia-w-swiecie [being-in-the-world] z innymi?2.

Nawiasem mowiac, spostrzezenie autorki o ciele jako sposobie doswiadczania Swiata
zbiega sie z interpretacjg Richarda Dacrego Archera-Hinda Timajosa, wedle ktorej uwi-
ktana w $wiat materialny dusza zmuszona jest doswiadczac¢ tego samego poprzez inne,
jednosci poprzez ré6znorodnos¢, wiecznosci poprzez przemijanie, a siebie samej poprzez
ciato?®. Bredlau porusza szereg arcyciekawych watkéw ukrytych w Charmidesie, od nad-
miernego pijanstwa jako potencjalnej przyczyny bélu gtowy Charmidesa, jego uwarunko-
wan spotecznych, uwiktan politycznych, po rozwage tudziez sztuke zachowania umiaru
(owepoolvn, sophrosyne) jako element taczacy owe watki w catosé¢ — zabezpieczajacg
przed przysztym boélem gtowy poprzez umiar w konsumpcji, a w szerszym znaczeniu —
bronigcg panstwo przed grozba tyranii. Uzywajac jezyka, ktérym postuguje sie autorka,
choroba (bél gtowy) Charmidesa jest efektem jego bycia-w-Swiecie, ktére nie ma wiele
wspolnego z rzeczywistg rozwaga.

Koncepcja stojaca za receptg na bél gtowy opisang w Charmidesie, czyli leczenie dwu-
torowe poprzez dziatania fizyczne oraz duchowe (zaklecia lub modlitwy), pojawia sie wie-
lokrotnie wsrdd artykutéw sktadajacych sie na tom Medicina, antiqua mediaevalis et mo-
derna. Historia — filozofia — religia. Warto w tym miejscu zwréci¢ uwage, ze nieobecnosc
aspektéw religijnych i magicznych (niezmiernie istotnych w kulturowym postrzeganiu
zdrowia i choroby) w pozytywistycznym modelu historii medycyny Jaromir Jeszke uwaza
za powazne niedopatrzenie?*. W omawianej publikacji element duchowy w kontekscie
magicznym spotkamy na przyktad w badaniu leczniczych praktyk magicznych owcza-
rzy karpackich w XIX i XX w.?> oraz w studium kulturowo-jezykowym pojecia choroby

21 W nawiazaniu do Fenomenologii percepcji Merleau-Ponty’ego Autorka czyni nastepujace spostrzezenia na
temat relacji umyst-ciato: ,the phantom limb seems to be both physiological and psychological, a result of
both third-person physical causation and first-person thought, and yet a ‘mixed theory of the phantom limb is
insufficient since this leaves the question how mind and body interact with each other unanswered.”, ibid.

22 ,The body, rather than simply being a physical object, is instead, primarily an experiencing subject; the body is
fundamentally our way of having a world. Likewise, illness, rather than being conceived of as either an exclu-
sively physical or an exclusively mental disorder, should instead be understood in terms of a person’s being-in-
the-world with others.”, ibid., s.2.

23 R.D. Archer-Hind, op. cit., s. 28-36.

24 ,«Wizja swiata i cztowieka» odbiorcow oficjalnych systemow terapeutycznych w dziejach jest wiec postrzegana
przez badaczy instrumentalnie, z punktu widzenia potrzeb oficjalnego systemu medycznego. Socjolodzy wyr6z-
niaja na poziomie kulturowym cztery typy reakcji na chorobe: 1. religijng (znaczenie symboliczne), 2. magiczng
(Srodki rytualne), 3. opiekuncza (podtrzymujaca — znaczenie ekspresywne), 4. medyczng (techniczna, $rodki
instrumentalne). Polska historiografia medyczna niemal wytgcznie koncentruje swojg uwage na relacji czwartej
pomijajgc milczeniem, tak wazne dla pacjenta trzy pierwsze.”, J. Jeszke, Relacje lekarz-pacjent w polskich bada-
niach historyczno-medycznych, , Archiwum Historii i Filozofii Medycyny” t. 58, 2001, nr 4, s. 453-454.

25 W rytuale, ktéremu poddawany byt chory, wystepowaly zazwyczaj trzy elementy: 1) odmawianie formuty
magicznej (zaklecia); 2) wykonywanie okreslonych czynnosci (gestow); 3) postugiwanie sie ré6znego rodzaju
srodkami «leczniczymi».”, K.P. Wozniak, Bulanda i jego karpaccy pobratymcy. Lecznicze praktyki magiczne
owczarzy karpackich w XIX i XX wieku, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 331.
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w polskim folklorze?®, w kontekscie religijnym zas przede wszystkim w oméwieniu cudéw
dokonanych za sprawg Matki Bozej Kodenskiej?” oraz sw. Jozefa z Kolegiaty w Kaliszu?.
Bez watpienia jednak wyrazone w Charmidesie zatozenia o koniecznosci réwnoczesnego
leczenia duszy wraz z ciatem najwyrazniej daja sie zauwazy¢ w dziele Recepta duszna
i cielesna przeciwko powietrzu morowemu Hieronima Powodowskiego omawianym przez
Katarzyne Justyniarska-Chojak. Jak zauwaza autorka,

niewatpliwie ciekawym zabiegiem byto umieszczenie w traktacie wskazéwek doty-
czacych zaréwno ,recepty cielesnej”, jak i ,recepty dusznej”. Powodowski, kazno-
dzieja i teolog, pozostawit czytelnikom jasny przekaz. Zdrowie duszy w bezposred-
ni sposodb miato wptywac na zdrowie ciata®.

Z tego tez powodu, na co zwraca uwage autorka artykutu, Recepta duszna i cielesna
przeciw powietrzu morowemu zwienczona zostata Modlitwg przeciwko morowemu po-
wietrzu osobliwg. Warto nadmieni¢ (o czym autorka nie wspomina, a co rzuca sie w oczy
przy lekturze jej artykutu), ze Powodowski zdaje sie ponadto — Swiadomie lub nieswiado-
mie — rezonowac z myslg platonska, gdy przekonuje o tym, ze nie nalezy bac sie Smierci.
Jego poglad o zyciu jako ,sposobieniu sie do smierci” Justyniarska-Chojak interpretuje
jako nawiazanie do pietnastowiecznych ksigg znanych pod tytutem Ars bene moriendi*,
warto jednak zaznaczy¢, ze nosi on takze znamiona podobienstwa z mysla wyrazona
w Fedonie Platona i subtelnie przetworzong w Rozmowach tuskularnskich Cycerona. Umie-
rajacy Sokrates w Fedonie przekonuje, ze filozofowanie przygotowuje dusze do $mierci,
zas$ filozofia jest w istocie ,,wiczeniem w umieraniu” (ueAéTn BavdTou, melete thanatou)®'.
Cyceron zmienia nieco 6w przekaz, gdy nawigzuje do tego miejsca Tuskulankach: , Cate
zycie filozofa, jak sam moéwi [Platon], jest kontemplacjg smierci (commentatio mortis)”32.
Wersja Cyceronska znajduje sie juz bardzo blisko ,zycia jako sposobienia sie do smierci”
Powodowskiego. Takze Arnold Geulincx, bohater artykutu Joanny Usakiewicz33, odnosi sie
do tej samej starozytnej koncepcji jednosci ciata i ducha, naturalnie nie bez pézniejszych
wplywow. Zwigzek mysli Geulincx z filozofig starozytna (konkretniej platonska), pozostaje
nieporuszony przez autorke artykutu. Tymczasem znéw w duchu Platonskiego Fedona,
XVlI-wieczny filozof twierdzi, ze ,$mier¢ nie jest niczym innym niz odtgczeniem umystu
od ciata”**. W Fedonie celem filozofii, ,¢wiczenia w umieraniu”, jest wtasnie odtgczenie

26 ,Nalezy zaznaczy¢, ze ludowy rytuat leczniczy, bazujacy na stowie (mowienie) i dziataniu (czynienie), utrwalit
wiele dawnych sadéw na temat funkcjonowania cztowieka.”, M. Marczewska, Choroba — obraz utrwalony
w tekstach folkloru polskiego, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 344.

27 P. Wydziatkowska, Cuda dokonane za sprawg Matki Bozej Koderiskiej jako element historii postrzegania cho-
roby i lecznictwa w Rzeczpospolitej XVII-XVIIl w., ze szczegéinym uwzglednieniem legendarnego cudownego
uzdrowienia Mikofaja Sapiehy Poboznego, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et moderna, s. 291-307.

28 M. Delimata-Proch, Choroby oraz wypadki dzieci w swietle ksiegi ,,Cudéw y fask za przyczyng (...) Jozefa
sSwietego (...) w Kollegiacie Kalliskiey” Stanistawa Jézefa Ktossowskiego, [w:] Medicina, antiqua mediaevalis et
moderna, s. 309-325, w szczegdlnosci: ,,medycy kurujacy syna Jozefy Smogorzewskiej nie tylko odstapili od
pacjenta, wskazujac na beznadziejne rokowania, ale przede wszystkim uznali $wietego Jézefa za «naypewniey-
sze i nayskutecznieysze lekarstwon»”, s. 322.

29 K. Justyniarska-Chojak, op. cit., s. 245.

30 Ibid., s. 241.

31 Platon, Fedon, 80e-81a.

32 ,Tota enim philosophorum vita, ut ait idem, commentatio mortis est.”, Cyceron, Rozmowy tuskulanskie, 1.74.

33 J. Usakiewicz, op. cit., s. 263-274.

34 Ibid., s. 271.



duszy od ciata, to jest wyzwolenie umystu z uwarunkowan materialnych. W podobien-
stwie do mysli platonskiej Geulincx pojmuje cztowieka jako ,umyst wcielony” (mens in-
corporata)®® i zwraca uwage na specyficzny status istoty ludzkiej na pograniczu Swiata
duchowego i materialnego, nazywajac go ,.kondycjg ludzkg” (conditio humana)3¢. W od-
réznieniu od prezentowanej przez Platona koncepcji wspotzaleznosci duszy i ciata, Ar-
nold Geulincx uwazat ich wspétistnienie za pozbawione wzajemnych oddziatywan, ktére
wyjasniat teorig okazjonalizmu?®’. Platonska mysl rezonuje w jego pismach po raz kolejny,
gdy deklaruje, ze ,tak, jak ma sie zdrowie do ciafa, tak prawdziwa filozofia ma sie do
ducha”. W istocie catkiem podobnymi stowami moglibysmy podsumowac recepte na bol
gtowy z Charmidesa.

Praktyki medyczne istnieja zawsze w kontekscie okreslonego rozumienia cztowieka
i otaczajgcego go sSwiata oraz stosunkéw miedzy nimi. Koncepcja cztowieka jako istoty ta-
czacej w sobie swiat materialny z duchowym wymagad bedzie leczenia obu aspektéw tej
dwoistej egzystencji — poprzez jednoczesne uzycie srodkéw fizycznych i metafizycznych,
z ktérych te drugie moga by¢ realizowane przez filozofie, religie, magie czy sztuke.

Medycyna jako nauka praktyczna odnosi sie w swym zakresie do okreslonego spo-
sobu definiowania miejsca cztowieka w $wiecie. Poniewaz sposéb 6w, zaréwno
w ujeciu diachronicznym, jak i synchronicznym, jest ré6zny w odmiennych kultu-
rach, spotecznosciach, konfesjach, warstwach spotecznych itd., wywiera to realny
wplyw na okreslenie przez lekarzy celéw ich dziatalnosci praktycznej, jak rowniez
na wybér metod, ktére umozliwiaja ich realizacje®.

Dwie nadrzedne orientacje badawcze wzgledem historii medycyny opisata i zanalizo-
wata Bozena Pionka-Syroka w swoim artykule z 1995 r., Spofeczno-kulturowy kontekst
historii medycyny — przeglad koncepdji i propozycje badawcze:

Model pozytywistyczny (lekarski) i antypozytywistyczny (humanistyczny) w polskiej
XX-wiecznej historiografii medycyny stanowig komplementarne ujecie dziejow me-
dycyny. [...] Subiektywistyczny i obiektywistyczny punkt widzenia, podkreslanie
nierozerwalnej wiezi kontekstu spoteczno-kulturowego (przez model humanistycz-
ny) tworzenia sie wiedzy medycznej i marginalizowanie owej wiezi (przez model
lekarski) tworza odrebne wizje dziejéw nauki°.

Ujecie pozytywistyczne skupia sie wokoét medycyny wspétczesnej jako punktu dojscia,
podczas gdy ujecie antypozytywistyczne bada, czym byta medycyna w czasach minio-
nych. Zbiér pod redakcjg Sylwii Konarskiej-Zimnickiej, Lucyny Kostuch i Beaty Wojciechow-
skiej bez watpienia zaliczy¢ mozemy do nurtu humanistycznego. Zdradza to zreszta juz
podtytut: , historia — filozofia — religia”, zapowiadajac dialog miedzy dyscyplinami oraz
uwzglednienie kontekstu kulturowego.

35 Ibid., s. 266.

36 lbid., s. 267.

37 Ibid., s. 266-271.

38 B. Ptonka-Syroka, Antropologia wiedzy jako nowa perspektywa badarn nad historig medycyny, ,Rocznik Antro-
pologii Historii” r. 8, 2018, nr 11, s. 46-47.

39 Eadem, Spofeczno-kulturowy kontekst historii medycyny — przeglad koncepcji i propozycje badawcze, ,,Medy-
cyna Nowozytna. Studia nad Historig Medycyny” t. 2, 1995 z. 1, s. 20.
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Zdaniem Hansa-Jorga Rheinbergera historia nauki sita rzeczy wymaga taczenia per-
spektyw wypracowanych przez nauki przyrodnicze i humanistyczne:

Najwazniejsze i najbardziej interesujgce w historii nauki jest to, ze jest ona dziedzi-
ng, w ktérej w pewnym stopniu od samego poczatku z jednej strony niemozliwe
jest unikniecie zetkniecia z naukami przyrodniczymi, a z drugiej, z metodologicznej
perspektywy, nieodzowne jest siegniecie do nauk humanistycznych i spotecznych.
Nie funkcjonuje ona bez tych dwdch perspektyw. Obydwa obszary — nauki przy-
rodnicze oraz nauki humanistyczne i spoteczne — sg w niej obecne. Uwazam to
za ekscytujgce — tworzg sie potencjalne napiecia (Reibungspotential) w znaczeniu
tworczych energii. Historia nauki w znacznym stopniu przyczynita sie do rozwoju
proceséw refleksji kulturologicznej i to wtasnie na bazie tej hybrydowej struktury*°.

Wielowymiarowos¢ historii medycyny objawia sie w réznorodnosci tematyk podjetych
w ksigzce Medicina, antiqua mediaevalis et moderna. Historia — filozofia — religia. Redak-
torzy tomu, Sylwia Konarska-Zimnicka, Lucyna Kostuch i Beata Wojciechowska, podkre-
$laja we wprowadzeniu, ze miedzy dziedzinowy charakter publikacji zdeterminowany jest
bogactwem kontekstéw, w jakich obraca sie historia medycyny:

Badania w obszarze historii medycyny wymagaja taczenia elementéw dorobku réz-
nych dyscyplin nauki: medycyny, przyrodoznawstwa, historii, historii nauki, historii
religii, historii sztuki, filozofii, teologii, filologii, archeologii itd. (s. 7).
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